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Заслуженный деятель науки 
 Российской Федерации,  

почётный член Российского физиологического 
общества имени И.П. Павлова, профессор 

Лев Сергеевич Горожанин 
(1928 -2021) 

Выпускник педиатрического факультета 
ИГМИ 1953 года.  
С 1971 по 1997 год — заведующий кафедрой 
нормальной физиологии. 
С 1965 по 1967 — заведующий Центральной 
научно-исследовательской лабораторией. 
С 1980 по 1986 — декан педиатрического 
факультета. 
 
 
Л.С. Горожанин - автор более 200 
публикаций научного и учебно-
методического характера, 2 изобретений, 20 
рационализаторских предложений, четыре 
из которых отраслевого значения. 
Материалы исследований опубликованы в 
монографиях, вошли в учебные пособия, 
включались в программы Всесоюзных школ 
по физиологии и патологии эритропоэза, 
физиологии почек. 
 



В 1970 году Л.С. Горожанин защитил докторскую 
диссертацию на тему «Онтогенетический анализ 
некоторых функций и механизмов регуляции системы 
крови» (научный консультант — профессор С.С. 
Серебреников), получившую высокую оценку не только 
физиологов, но и педиатров. Академик А.Ф. Тур 
отметил, что это исследование заполняет пробел в 
наших знаниях об онтогенезе системы крови в 
динамике растущего организма, а выводы 
представляют несомненный интерес для клинициста. 
 

Диссертационная работа Л.С. 
Горожанина определила развитие 
нового перспективного научного 

направления и создание школы по 
функциональной гематологии 
развивающегося организма.  
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Л. С. Горожаниным создана школа по функциональной 
гематологии развивающегося организма. Совместно с 
сотрудниками кафедры раскрыты основные 
закономерности становления функций эритроцитарной 
системы в раннем постнатальном онтогенезе, выявлены 
особенности и механизмы ее реакций, нарушения и 
компенсации при экстремальных воздействиях (острая и 
хроническая гипоксия, гипероксия, систематические 
мышечные нагрузки, ограничение двигательной 
активности).  
 
Львом Сергеевичем развиты представления о системе 
крови, разработаны принципы регулирования 
эритропоэза по кислороду и схема механизма 
гипоксической стимуляции эритропоэза.  

О Л.С. Горожанине см.: 

Лев Сергеевич — представитель династии,  
насчитывающей несколько поколений врачей.  



Двоюродная сестра Льва Сергеевича – 
Антонина Николаевна Домбровская 
(Похвалинская)– выпускница ИГМИ 1941 г. – 
собиралась работать детским врачом, но война 
распорядилась по-своему. Она была 
мобилизована для работы в одном из местных 
госпиталей, а в августе того же года по её просьбе 
направлена хирургом в действующую армию. 
Войну она прошла в составе медсанбата 178 
стрелковой дивизии, ставшей в боях 
Краснознамённой.  
После окончания войны родились сын Виктор и 
дочь Татьяна (муж Татьяны Иван Максимович 
Багель был крупным специалистом в области 
гигиены, доктором медицинских наук), ставшие со 
временем врачами. Капитан медицинской службы 
в запасе Антонина Николаевна Домбровская 
могла, наконец, посвятить себя профессии 
педиатра. 24 года она возглавляла Минскую 
городскую детскую клиническую больницу.  
Боевой и трудовой путь отмечен орденом Красной 
Звезды, Почётной грамотой Президиума 
Верховного Совета БССР, знаком «Отличник 
здравоохранения». Антонина Николаевна 
Домбровская - «Заслуженный врач БССР». 

     Гордись выпускниками, факультет! : о А. Н. 
Домбровской (Похвалинской). – Текст : 
непосредственный // Медвузовец. – 1985. – № 
11(29 марта). – С. 2 : портр.  

«Горжусь своей сестрой. Её пример был для 
меня решающим в выборе после окончания школы 
педиатрического факультета Ивановского 
медицинского института».  
                                                                   Л. С. Горожанин 



Двоюродный брат Льва Сергеевича - Владимир 
Васильевич Варламов – доктор медицинских наук 
профессор хирургии в Санкт-Петербургском 
медицинском университете им. И. П. Павлова. 
 
 
 
 
  

За время работы Владимир Васильевич выполнил более 
1500 операций при различных формах хирургической 
патологии, в том числе около 500 операций на легких и 
средостении. Консультировал более 3500 больных. Имел 
высшую квалификационную категорию хирурга, владел 
основными типами хирургических вмешательств на 
органах груди и живота. Участвовал в разработке новых 
методов хирургических операций, главным образом — в 
торакальной хирургии. Обладатель двух патентов на 
изобретения и 21 рационализаторского предложения. 
 



 
Супруга Льва Сергеевича – Нина Александровна – педиатр. 
Начинала работать участковым педиатром, затем работала 
ревматологом.  
 

Лев Сергеевич и Нина Александровна в день золотой свадьбы 

Нина Александровна – куратор О. Сыромятниковой 



Дети Льва Сергеевича - Сергей и Ирина окончили ИвГМА:  
Сергей - лечебный факультет, Ирина - педиатрический 

Ирина Львовна Крылова окончила ИГМИ в 1986. 
Невролог, эпилептолог. Врач высшей категории.  
Работает в неврологическом отделении Областной детской 
больницы г. Владимир, заведует этим отделением.  

«Однажды в разговоре с терапевтом, к тому же зани-
мавшимся паллиативной помощью тяжелобольным, я ус-
лышала и запомнила фразу, вернее, оценку своей специ-
альности: «Вы работаете на успех». Конечно, мы не про-
сто лечим, а помогаем вернуть здоровье молодому, силь-
ному организму. 

 
 
 
Выбранная мною специальность по детской невро-

логии во многом обусловлена интересом к делу и 
работам отца. В основе ее лежат многие 
фундаментальные науки, в первую очередь анатомия, 
физиология, патофизиология. Несмотря на бурное 
развитие новых удивительных медицинских технологий, 
которые, несомненно, раскрывают необозримые 
диагностические возможности, тем не менее, без 
способности к клиническому мышлению, основанному на 
знании предмета и логике, невозможно быть врачом.» 

 
// 612(09) 

      В 410    Viam supervadet vadens. Дорогу осилит идущий : к 90-летию профессора Льва  

               Сергеевича Горожанина. – Иваново, 2019. – С. 56-57. – ISBN 978-5-6042006-6-7. –  

               Текст : непосредственный. 

 



Сергей Львович Горожанин окончил Ивановский 
государственный медицинский институт имени А. С. 
Бубнова в 1982 г. 
Сначала решил посвятить себя физиологии. Закончил 
аспирантуру в Москве у профессора Г.И. Косицкого, 
защитил кандидатскую диссертацию «Анализ влияния 
сенсомоторной зоны коры головного мозга на развитие 
ишемических аритмий сердца».  
 
 
Потом стал работать в кардиохирургии. Работает в ОБУЗ 
Ивановская областная клиническая больница в 
кардиологическом отделении с палатой реанимации и 
интенсивной терапии для больных с острым коронарным 
синдромом (первичное сосудистое отделение). 
Анестезиолог-реаниматолог, врач высшей категории, стаж 
более 40 лет. 
Имеет научные публикации. 
 



Дмитрий Сергеевич Горожанин – внук Льва Сергеевича. 
 
Окончил Ивановскую государственную медицинскую академию в 
2014 г. 
 

Работает в г. Владимир. 
Заведующий родовым 
отделением в Областном 
перинатальном центре –  
врач-акушер-гинеколог ; 
врач УЗИ - диагностики 



Самый младший, на данный момент, представитель 
медицинской династии Горожаниных –  
Александра Сергеевна Горожанина – внучка Льва 
Сергеевича. 
 
В 2024 г. поступила на лечебный факультет Ивановского 
государственного медицинского университета: 
 
«С ранних лет я знала, что хочу пойти по стопам 
моих родителей, бабушек, дедушек и других 
родственников из нашей медицинской династии. 
Дедушка всегда говорил о доброте, 
интеллигентности и любви, ибо именно этими 
качествами должен обладать каждый врач. Дедушка 
направил меня на этот путь, передал мне свои гены, 
воспитал во мне любовь к окружающему миру. И я 
стремлюсь к тому, чтобы сохранить в себе эту 
часть него, и в дальнейшем передать своим детям и 
внукам…» 



Составитель : О.В. Дворникова  

Общий медицинский стаж этой семьи  

(на данный момент) –  

 273 года, 

  

из них- в Ивановском ГМУ -  67 лет 


