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˞̏̅̆̊̒̓̃̉̆ ̃ ̒̏̈̅́̎̉̉ ̃ ˝̏̒̒̉̊̒̋̏̊ ˡ̗̆̅̆̑́̉̉ ̞̆̋̓̉̃̎̏̊̕̕ ̜̒̉̒̓̆̍ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̏̊ 
̗̑̆́̂̉̌̉̓́̉̉ ̠̅̌ ̘̙̠̔̌̔̆̎̉ ̘̋́̆̒̓̃́ ̇̉̈̎̉ ̄̑́̇̅́̎ ̒ ̘̠̏̄̑́̎̉̆̎̉̍̉ ̝̠̈̅̏̑̏̃ 

 ̉  ̜̙̠̐̏̃̆̎̉ ̘̋́̆̒̓̃́ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̏̄̏ ̉ ̗̝̒̏̉́̌̎̏̄̏ ̠̏̂̒̌̔̇̉̃́̎̉ ̗̐́̉̆̎̓̏̃  
̃ ̒̏ ̏̓̃̆̓̒̓̃̉̉ ̒ ̜̍̆̇̅̔̎́̑̏̅̎̍̉ ̒̓́̎̅́̑̓́̍̉ ɀ ̃  ̞̓̏̍ ̃̉̅̉̓ ̟̒̃̏ ̟̍̉̒̒̉  

 
 

˙̗̠̆̅̉̉̎̒̋́ ̗̠̑̆́̂̉̌̉̓́̉ ̠̠̠̃̌̆̓̒ ̛̜̎̆̏̓̆̍̌̆̍̍  ̋ ̏̍̐̏̎̆̎̓̏̍ ̘̌̆̆̂̎̏̄̏ ̗̐̑̏̆̒̒́ ̉ ̠̐̑̆̅̒̓́̃̌̆̓ ̒̏̂̏̊ 
̜̍̎̏̄̏̄̑́̎̎̊ ̋̏̍̐̌̆̋̒ ̠̍̆̑̏̐̑̉̓̉̊ȟ ̜̖̐̑̉̈̃́̎̎ ̜̝̐̏̃̒̉̓ ̞̝̆̋̓̉̃̎̏̒̓̕̕ ̘̠̌̆̆̎̉ ̉ ̘̋́̆̒̓̃̏ ̇̉̈̎̉ ̗̐́̉̆̎̓́Ȣ  

˛̜̒̎̏̃̎̍ ̋̑̉̓̆̑̉̆̍ ̞̆̋̓̉̃̎̏̒̓̉̕̕ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̏̊ ̗̑̆́̂̉̌̉̓́̉̉ ̠̠̠̃̌̆̓̒ ̎̆ ̛̏̂̆̍ ̏̋́̈́̎̎̏̊ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̏̊ ̐̏̍̏̉̚,  
́ ̔̑ ̝̏̃̆̎ ̜̖̅̏̒̓̉̄̎̔̓ ̗̝̜̖̔̎̋̉̏̎́̌̎̕ ̃̏̈̍̏̇̎̏̒̓̆̊ ̈́ ̠̃̑̆̍ȟ ̏̓̃̆̅̆̎̎̏̆ ̠̅̌ ̠̐̑̏̃̆̅̆̎̉ ̘̠̌̆̆̎̉,  

̠̝̝̒́̍̏̒̓̏̓̆̌̎̏̒̓ ̉ ̗̝̠̒̏̉́̌̎́ ̝́̋̓̉̃̎̏̒̓ ̗̐́̉̆̎̓́. 
˔̘́̅́́ ̠̎́̒̓̏̆̄̏̚ ̍̏̍̆̎̓́ ̒̏̒̓̏̉̓ ̃ ̓̏̍ȟ ̘̜̓̏̂ ̝̒̏̈̅́̓ ̞̟̆̋̓̉̃̎̔̕̕ ̟̒̓̑̔̋̓̔̑̉̑̏̃́̎̎̔ȟ  

̜̟̃̐̏̌̎̉̍̔ ̎́ ̖̃̒̆  ̞̖̓́̐́ ̠̏̋́̈́̎̉ ̐̏̍̏̉̚ ̗̐́̉̆̎̓̔ȟ ̒̉̒̓̆̍̔ ̠̍̆̑̏̐̑̉̓̉̊ ̐̏ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̏̊ ̗̑̆́̂̉̌̉̓́̉̉ȟ  
̘̝̏̂̆̒̐̆̉̓ ̆̆ ̜̒̏̃̑̆̍̆̎̎̍̉ ̖̠̓̆̎̏̌̏̄̉̍̉ȟ ̜̐̏̅̄̏̓̏̃̌̆̎̎̍̉ ̋́̅̑́̍̉ ̉ ̏̂̏̑̔̅̏̃́̎̉̆̍  

https://rehabrus.ru/


https://rehabrus.ru/             

ˣ̆̌̉ ˞˝˝ 
ɕ       ˞̏̈̅́̎̉̆ ̔̒̌̏̃̉̊ ̠̅̌ ̜̙̠̐̏̃̆̎̉ ̘̋́̆̒̓̃́ ̐̏̍̏̉̚ 
̐̏ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̏̊ ̗̑̆́̂̉̌̉̓́̉̉ ̗̐́̉̆̎̓́̍ȟ ̘̙̠̔̌̔̆̎̉ 
̘̋́̆̒̓̃́ ̇̉̈̎̉ ̄̑́̇̅́̎ ̒ ̘̠̏̄̑́̎̉̆̎̉̍̉ ̝̠̈̅̏̑̏̃ ̉̌̉ 
̃̑̆̍̆̎̎̏̊ ̐̏̓̆̑̆̊ ̗̝̜̖̔̎̋̉̏̎́̌̎̕ ̃̏̈̍̏̇̎̏̒̓̆̊ ̐̏ 
̘̐̑̉̉̎̆ ̜̓̑́̃̍ ̉̌̉ ̜̖̐̆̑̆̎̆̒̆̎̎ ̈́̂̏̌̆̃́̎̉̊ 
ɕ       ˑ̝̏̒̓̔̐̎̏̒̓ ́̅̆̋̃́̓̎̏̊ ̜̗̃̒̏̋̏̋̃́̌̉̉̉̑̏̃́̎̎̏̊̕ 
̝̗̍̔̌̓̉̅̉̒̉̐̌̉̎́̑̎̏̊ ̐̏̍̏̉̚ ̐̏ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̏̊ 
̗̑̆́̂̉̌̉̓́̉̉ ̠̅̌ ̖̃̒̆ ̒̌̏̆̃ ̠̎́̒̆̌̆̎̉ 
ɕ      ˡ̏̑̍̉̑̏̃́̎̉̆ ̈̅̏̑̏̃̏̄̏ ̏̂̑́̈́ ̇̉̈̎̉ ̄̑́̇̅́̎ ˝ˡȟ 
̐̑̏̃̆̅̆̎̉̆ ̠̍̆̑̏̐̑̉̓̉̊ ̐̏ ̘̃̓̏̑̉̎̏̊ ̐̑̏̉̌́̋̓̉̋̆̕ȟ 
̜̖̎́̐̑́̃̌̆̎̎ ̎́ ̐̏̅̅̆̑̇́̎̉̆ ́̋̓̉̃̎̏̄̏ ̠̅̏̌̄̏̌̆̓̉ȟ 
̒̏̃̍̆̒̓̎̏ ̒ ̏̑̄́̎́̍̉ ̄̏̒̔̅́̑̒̓̃̆̎̎̏̊ ̝̆̅̆̑́̌̎̏̊̕ ̉ 
̝̑̆̄̉̏̎́̌̎̏̊ ̃̌́̒̓̉ȟ ̘̐̏̌̉̓̉̆̒̋̉̍̉ ̠̐́̑̓̉̍̉ ̉ 
̜̏̂̆̒̓̃̆̎̎̍̉̚ ̗̠̏̑̄́̎̉̈́̉̍̉ 

https://rehabrus.ru/


˜̝̜̑̏̆̒̒̉̏̎́̌̎̊̕ ̒̓́̎̅́̑̓  

 
ɀ ̃ ̆̌̆̎̉̆ ̃̑̆̍̆̎̉  ̉ ̙̂̌̉̇́̊̆̆ ̂̔̅̔̆̆̚ 

 
 ˏ ̒ ̝̓́̓̆ ̐̏̅̑̏̂̎̏ ̏̂̏̒̎̏̃́̎́ 
̖̝̎̆̏̂̏̅̉̍̏̒̓ ̠̔̓̃̆̑̇̅̆̎̉ 
̝̐̑̏̆̒̒̉̏̎́̌̎̏̄̏̕ ̒̓́̎̅́̑̓́ 
ɉ̗̜̖̋̃́̌̉̉̋́̉̏̎̎̕ ̓̑̆̂̏̃́̎̉̊Ɋ 

Ⱥˏ̘̑́ ̐̏ ̘̉̈̉̆̒̋̏̊̕ ̉ 
̗̑̆́̂̉̌̉̓́̉̏̎̎̏̊ ̗̍̆̅̉̉̎̆Ȼ , 
̜̋̏̓̏̑̊ ̅́̆̓ ̐̑̆̅̒̓́̃̌̆̎̉̆ ̏̂ 
̠̠̖̏̂̈́̎̎̏̒̓ ̟̖̒̏̏̓̃̆̓̒̓̃̔̉̚ 
̑́̂̏̓̎̉̋̏̃ ̗̖̍̆̅̉̉̎̒̋̉ 

̗̏̑̄́̎̉̈́̉̊ȟ ̘̏̂̆̒̐̆̉̃́̆̓ ̜̂́̈̏̃̊ 
́̌̄̏̑̉̓̍ ̝̐̑̏̆̒̒̉̏̎́̌̎̏̊̕ 
̠̝̅̆̓̆̌̎̏̒̓̉ȟ ̠̟̐̏̈̃̏̌̉̊̚ 
̝̐̑̏̆̒̒̉̏̎́̌̎̏̕ ̝̑̆́̌̉̈̏̃́̓ 
̜̏̂̏̒̎̏̃́̎̎̆ ̠̅̆̊̒̓̃̉ȟ ̃ 
̍̎̏̄̏̏̂̑́̈̉̉ ̗̒̉̓̔́̉̊ ̎́̊̓̉ 
̝̐̑́̃̉̌̎̏̆ ̙̑̆̆̎̉̆Ȣ ˛̐̑̆̅̆̌̆̎̏ 
̓́̋̇̆ ̍̆̒̓̏ ̉ ̝̑̏̌ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̏̊ 
̗̑̆́̂̉̌̉̓́̉̉ ̃ ̒̉̒̓̆̍̆ 

̗̒̐̆̉́̌̉̈̉̑̏̃́̎̎̏̊ ̉ ̘̐̆̑̃̉̎̏̊  
̗̍̆̅̉̉̎̒̋̏̊ ̐̏̍̏̉̚Ȣ ˛̐̉̒́̎ 
̝̔̑̏̃̆̎ ̗̋̃́̌̉̉̋́̉̉̕ȟ 

̖̎̆̏̂̏̅̉̍̏̊ ̗̒̐̆̉́̌̉̒̓̔ ̠̅̌ 
̠̏̒̔̆̒̓̃̌̆̎̉̚ ̅́̎̎̏̊ 

̝̐̑̏̆̒̒̉̏̎́̌̎̏̊̕ ̠̝̅̆̓̆̌̎̏̒̓̉ 
 



                                

˕̈ ̠̏̂̑́̆̎̉̚ ̄̌Ȣ ̙̃̎̆̓́̓̎̏̄̏ ̗̒̐̆̉́̌̉̒̓́ ˙˔ ˝ˡȟ 
˜̠̑̆̅̒̆̅́̓̆̌ ˞̟̏̈́ ̑̆́̂̉̌̉̓̏̌̏̄̏̃  ̋ ̏̒̒̉̉ȟ  ̟̈́̃̆̅̔̆̊̚ 
̋́̆̅̑̏̊̕ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̏̊ ̗̑̆́̂̉̌̉̓́̉̉  ˡˑ˜˛  ˡː˛ˠ ˏ˛  
˝˚˕˙ˠ  ̉̍Ȣ ˚Ȣ˕Ȣ ˜̉̑̏̄̏̃́ȟ ̄̌Ȣ ̑̆̅́̋̓̏̑́ Ⱥˏ̆̒̓̎̉̋́  

ˏ̝̏̒̒̓́̎̏̃̉̓̆̌̎̏̊ ̗̜̍̆̅̉̉̎Ȼȟ ̅Ȣ̍Ȣ̎Ȣȟ ̐̑̏̕Ȣ ːȢ˒Ȣ ˕̃́̎̏̃̏̊ 
(̇̔̑̎Ȣ Ⱥˏ̆̒̓̎̉̋ ˏ̝̏̒̒̓́̎̏̃̉̓̆̌̎̏̊ ̗̜̍̆̅̉̉̎Ȼ Ȣ ɀ 2017. -  ΟΤɊ 

 



 
˛̗̝̜̉̉́̌̎̊̕ ̘̜̐̆́̓̎̊ ̏̑̄́̎ ˍ̗̗̒̒̏̉́̉̉ ̗̒̐̆̉́̌̉̒̓̏̃ ̝̃̏̒̒̓́̎̏̃̉̓̆̌̎̏̊ ̗̜̍̆̅̉̉̎ȟ 

˞̟̏̈́ ̑̆́̂̉̌̉̓̏̌̏̄̏̃ ˝̏̒̒̉̉ ̉ ̑̏̒̒̉̊̒̋̏̄̏ ̘̎́̔̎̏̄̏ ̗̆̎̓̑́  
̗̍̆̅̉̉̎̒̋̏̊ ̗̑̆́̂̉̌̉̓́̉̉ ̉ ̋̔̑̏̑̓̏̌̏̄̉̉ 



 

 

˛˟ Ⱥˏ˛˞˞˟ˍ˚˛ˏ˕˟˒˘˩˚˛˖ ˙˒ˑ˕ˣ˕˚˨Ȼ ˗ 
Ⱥ˙˒ˑ˕ˣ˕˚˞˗˛˖ ˝˒ˍˎ˕˘˕˟ˍˣ˕˕Ȼȡ 
˜˝ˍˏ˛ˏ˛˖ ˍ˚ˍ˘˕˔ / s ́̒́̎̏̃ ˡȢ˔. // 
˙̗̆̅̉̉̎̒̋̏̆ ̐̑́̃̏. - 2016. - Ο 2. - ˞ Ȣ ΤΧ-27. 
 
˚ˠ˓ˑˍ˒˙˛˞˟˩ ˏ ˙˒ˑ˕ˣ˕˚˞˗˛˖ 
˝˒ˍˎ˕˘˕˟ˍˣ˕˕ ˏ˔˝˛˞˘˛ː˛ ˚ˍ˞˒˘˒˚˕ˬ 
˝ˍ˔˘˕ˤ˚˨ˢ ˏ˛˔˝ˍ˞˟˚˨ˢ ː˝ˠ˜˜ ˏ 
˞˟ˍˣ˕˛˚ˍ˝˚˨ˢ ˠ˞˘˛ˏ˕ˬˢ / ̃ ̑̉̌̉̐̋̏ ˚Ȣ˞. // 
˔̖̅̑́̃̏̏̑́̎̆̎̉̆ ˝̏̒̒̉̊̒̋̏̊ ˡ̗̆̅̆̑́̉̉.  -
2016. - ˟ . 60, Ο 1. - ˞ . 23-27. 
 
˪ˡˡ˒˗˟˕ˏ˚˛˞˟˩ ˜˝˕˙˒˚˒˚˕ˬ 
˕˙˜ˠ˘˩˞˚˛ː˛ ˟˛˗ˍ ˚˕˔˗˛˖ ˤˍ˞˟˛˟˨ ˕ 
ˏˍ˗ˠˠ˙˚˛ː˛ ˏ˛˔ˑ˒˖˞˟ˏ˕ˬ ˏ 
˙˒ˑ˕ˣ˕˚˞˗˛˖ ˝˒ˍˎ˕˘˕˟ˍˣ˕˕ ˎ˛˘˩˚˨ˢ 
ˑ˕ˍˎ˒˟˕ˤ˒˞˗˛˖ ˜˛˘˕˚˒˖˝˛˜ˍ˟˕˒˖ 
˞̆̑̄̆̆̎̋̏ ˒Ȣ˫Ȣȟ ˡ́̓̆̆̃ ˞Ȣ˞Ȣȟ ˝̙̏̍́̉̎́ ˛Ȣ˙Ȣȟ 
˘̜̙̏̂̆̃́ ˍȢˍȢȟ ˍ̎̓̏̎̏̃́ ˘Ȣ˚Ȣȟ ˕̈̍́̊̌̏̃ ˙Ȣ˫Ȣ 
ˏ̏̆̎̎̏-̍ ̗̆̅̉̉̎̒̋̉̊ ̇̔̑̎́̌. - 2016. - ˟ . 37, Ο 4. 
- ˞ Ȣ ΨΨ-67. 
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2017. ɀ Ω ́̐̑Ȣ ɉΟΦΪɊ 



 

 ˗̌̉̎̉̋́ ˡːˎ˛ˠ ˏ˛ Ⱥ˕̠̃́̎̏̃̒̋́  
̠̄̏̒̔̅́̑̒̓̃̆̎̎́ ̗̠̍̆̅̉̉̎̒̋́ ̠́̋́̅̆̍̉Ȼ  

˙̉̎̉̒̓̆̑̒̓̃́ ̖̠̈̅̑́̃̏̏̑́̎̆̎̉ 
˝̏̒̒̉̊̒̋̏̊ ˡ̗̆̅̆̑́̉̉  

̠̠̠̃̌̆̓̒ ̜̒̓̑̔̋̓̔̑̎̍ ̐̏̅̑́̈̅̆̌̆̎̉̆̍ 
́̋́̅̆̍̉̉ ̉ ̆̆ ̝̟̄̏̑̅̏̒̓Ȣ   
˙̗̠̆̅̉̉̎̒̋́ ̗̠̑̆́̂̉̌̉̓́̉ ɀ  

̝̐̑̏̉̌̕ ̋̌̉̎̉̋̉Ȣ  

https://www.isma.ivanovo.ru/divisions/126 

https://www.isma.ivanovo.ru/divisions/126


 

2015. ɀ ΤΩ ̠̎̏̂̑Ȣ  
ɉΟΣΪΡɊ 

˚́ ̂́̈̆ ̋̌̉̎̉̋̉ ̟̑́̂̏̓́̓ ̜̋́̆̅̑̕ȡ ̎̆̃̑̏̌̏̄̉̉ ̉ ̖̎̆̊̑̏̉̑̔̑̄̉̉ȟ 
̘̐̏̌̉̋̌̉̎̉̆̒̋̏̊ ̓̆̑́̐̉̉ȟ ̗̏̑̄́̎̉̈́̉̉ ̖̠̈̅̑́̃̏̏̑́̎̆̎̉ ̉ 

̏̂̆̒̓̃̆̎̎̏̄̏̚ ̝̠̈̅̏̑̏̃ȟ ̗̝̔̎̋̉̏̎́̌̎̏̊̕ȟ ̘̌̔̆̃̏̊ ̉ ̘̋̌̉̎̉̆̒̋̏̊ 
̌́̂̏̑́̓̏̑̎̏̊ ̅̉́̄̎̏̒̓̉̋̉ȟ ̘̉̈̉̆̒̋̏̊̕ ̝̜̋̔̌̓̔̑Ȣ ˏ ̝̑̆̈̔̌̓́̓̆ 
̓̆̒̎̏̊ ̠̃̈́̉̍̏̒̃̈̉ ̒ ˕̃́̎̏̃̒̋̏̊ ̄̏̒̔̅́̑̒̓̃̆̎̎̏̊ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̏̊ 
́̋́̅̆̍̉̆̊ ̃ ̋̌̉̎̉̋̆ ̏̅̎̏̃̑̆̍̆̎̎̏ ̖̠̐̑̏̏̅̓ ̘̏̂̔̆̎̉̆ ̂̔̅̔̉̆̚ 
̘̃̑́̉ȟ ̜̙̟̐̏̃́̓ ̗̟̋̃́̌̉̉̋́̉̕ ̜̅̉̐̌̏̍̉̑̏̃́̎̎̆ ̗̜̒̐̆̉́̌̉̒̓ȟ 
̠̃̆̅̔̓̒ ̘̜̎́̔̎̆ ̠̉̒̒̌̆̅̏̃́̎̉ ̉ ̠̠̏̒̔̆̒̓̃̌̆̓̒̚ ̏̋́̈́̎̉̆ 

 ̐ ̏̍̏̉̚ ̝̜̂̏̌̎̍. 


